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LA MONTAGNE SACRÉE

DES CATALANS

Massif du Canigó

Le Pic au départ du Haut Vallespir : (temps aller à pied - dénivelé : 300m de D+/h)
6 : 2 jours, D+ 1800m  -  7 : 3 jours, D+  2400m  - 8 : 2 jours, D+ 1300m   

à pied en VTT

 VTT électriquesentier                       piste Tour du Canigó

avec des ânes
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Pic du Canigó

2785 m

Le Pic au départ du Conflent : (temps aller à pied - dénivelé : 300m de D+/h)
1 : 5h30, D+ 1750m  -  2 : 7h, D+  2200m  -  3 : 7h, D+ 2200m   -  4 : 7h, D+1950m  -  5 : 6h, D+1650m

à pied

Tour du Canigó
site VTT / FFC

sentier                       piste

en  transporteur 4x4

avec des ânes



Sommet accueillant par beau temps, 

le Pic du Canigó relève de la pratique de la

 haute montagne dès que le temps se gâte. 

L’amplitude des dénivelés et l’importance

 des distances font que l’accès au Pic

 ne s’improvise pas. 

Forme physique, capacité à s’orienter, 

équipement spécifique sont nécessaires 

pour découvrir le massif en sécurité.

Cartes de randonnée
• IGN Top 25 n°2349 ET

• Carte froissable « Tour du Canigó »
 SMCGS 2015

• Rando éditions 50 K n°10 Canigou
• Carte équestre

disponible dans les offices de tourisme,
 téléchargeable sur www.cg66.fr

Topo-guides 
• Tours et ronde du Canigó, 

FFRando, réédition 2015
• Les boucles de piémont du Canigó, 

Chamina, 2010

Sites VTT labellisés FFC
• Le Canigó 04 68 05 55 35 

www.vtt-vernet.com
• Sud-Canigó 04 68 39 37 82

 www.vtt-hautvallespir.fr 
 

Réglementation 
des pistes

La circulation des véhicules à moteur est 
réglementée pendant la période estivale 

(juillet-août) sur l’ensemble des pistes
 forestières du massif du Canigó.

Renseignements sur
 www.canigo-grandsite.fr.
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Les équipes de professionnels du massif 
sont à votre service pour vous accompagner.

Accompagnateurs en montagne ou VTT
Renseignements en offices de tourisme et au Centre Sud-Canigó 04 68 39 37 82

Location d’ânes de bât (portage de sacs) : 
Fabien Boyer sur Los Masos de Valmanya et Fillols : 06 02 29 34 54
Union des Métiers de l’Ane (UMANE) : 04 68 05 03 40

Randonnée équestre  
Comité Départemental du Tourisme Equestre (CDTE) 06 88 27 79 53
 

Transporteurs 4x4 agréés : 
Bouzan 04 68 05 99 89 – 06 50 33 95 79
La Caravelle du Conflent 06 11 22 48 79
Dar 06 09 71 91 62
Montagne et transport 04 68 30 02 89 – 06 10 19 60 85
Villacèque 04 68 05 51 14 – 06 03 49 10 31

Dormir en altitude :  les refuges gardés
Réservation nécessaire. L’accueil en refuge vous permet de goûter 
les joies de la montagne dans une ambiance cordiale et authentique.

Refuge des Cortalets 04 68 96 36 19 / www.cortalets.com

Refuge de Mariailles 04 68 05 57 99 / www.refugedemariailles.fr

Refuge de Batère 04 68 39 12 01 / www.gite-refuge-batere.com

Refuge de Les Conques 04 68 39 70 83 / www.pratsdemollolapreste.com

Refuge de Sant Guillem 06 11 34 11 50 / www.refugesantguillem.com

Offices de tourisme
Amélie-les-Bains-Palalda 04 68 39 01 98 - Arles-sur-Tech 04 68 39 11 99

Casteil 04 68 05 67 63 - Prades 04 68 05 41 02 - Prats-de-Mollo-La-Preste 04 68 39 70 83

Rodès 04 68 05 76 47 - Saint-Laurent-de-Cerdans 04 68 39 55 75

Vernet-les-Bains 04 68 05 55 35

Villefranche-de-Conflent 04 68 96 22 96 - Vinça 04 68 97 04 38

Respectez la faune et la flore.

Restez sur les sentiers balisés.

Rapporter vos déchets. 

Faites du feu uniquement sur 

les emplacements autorisés.

Gardez votre chien près de 

vous.

Consultez la réglementation 

spécifique sur le territoire 

des Réserves naturelles.

•
•
•
•

•

•

www. montourducanigo.fr / 04 68 96 45 86

Canigó Grand Site
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